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做耶稣的羊



创世记4：2，4

又生了该隐的兄弟亚伯。亚伯是牧羊的，该隐
是种地的。亚伯也将他羊群中头生的和羊的脂
油献上，耶和华看中了亚伯和他的供物。





创世记48：15

又愿我祖亚伯拉罕和我父以撒所事奉的神，就
是一生牧养我直到今日的神。



创世记49：24

但他的弓仍旧坚硬，他的手健壮敏捷。这是因
以色列的牧者(the shepherd of Israel)，以色
列的磐石——就是雅各的大能者。



民数记 27：16-17

愿耶和华万人之灵的神，立一个人治理会众，
可以在他们面前出入，也可以引导他们，免得
耶和华的会众如同没有牧人的羊群一般。

马太福音 9：36

祂看见许多的人，就怜悯他们，因为他们困苦
流离，如同羊没有牧人一般。



耶和华是我的牧者，我必不至缺乏。

他使我躺卧在青草地上，领我在可安歇的水边。

他使我的灵魂苏醒，为自己的名引导我走义路。

我虽然行过死荫的幽谷，也不怕遭害；因为你与我同
在，你的杖，你的竿，都安慰我。

在我敌人面前，你为我摆设筵席；你用油膏了我的头，
使我的福杯满溢。

我一生一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住在耶和华
的殿中，直到永远。

诗篇23篇：大卫的诗



以赛亚书40：11

祂必像牧人牧养自己的羊群，用膀臂聚集羊羔
抱在怀中，慢慢引导那乳养小羊的。



弥迦书5：4

祂必起来，倚靠耶和华的大能，并耶和华——
他神之名的威严，牧养祂的羊群。他们要安然
居住，因为祂必日见尊大，直到地极。



约翰福音10：11

我是好牧人；好牧人为羊舍命。



启示录7：17

因为宝座中的羔羊必牧养他们，领他们到生命
水的泉源，神也必擦去他们一切的眼泪。





以赛亚书53：6

我们都如羊走迷，
各人偏行己路。



以西结书34: 11-12，15-16

主耶和华如此说：“看哪，我必亲自寻找我的羊，
将他们寻见。牧人在羊群四散的日子，怎样寻找他
的羊，我必照样寻找我的羊。这些羊在密云黑暗的
日子散到各处，我必从那里救回它们来。

我必亲自作我羊的牧人，使他们得以躺卧。失丧的，
我必寻找；被逐的，我必领回；受伤的，我必缠裹；
有病的，我必医治。只是肥的壮的，我必除灭。也
要秉公牧养他们。”



路加福音19：10

人子来，为要寻找拯救
失丧的人。



路加福音15：3-7

耶稣就用比喻，说：“你们中间谁有一百只羊，失
去一只，不把这九十九只撇在旷野，去找那失去的
羊，直到找着呢？

找着了，就欢欢喜喜地扛在肩上，回到家里。就请
朋友邻舍来，对他们说：‘我失去的羊已经找着了，
你们和我一同欢喜吧！’

我告诉你们，一个罪人悔改，在天上也要这样为他
欢喜，较比为九十九个不用悔改的义人，欢喜更大。
“



约翰福音10：11

我是好牧人，好牧人为羊舍命。



约翰福音10：12-15

若是雇工，不是牧人，羊也不是他自己的，他
看见狼来，就撇下羊逃走。狼抓住羊，赶散了
羊群。雇工逃走，因他是雇工，并不顾念羊。

我是好牧人。我认识我的羊，我的羊也认识我。
正如父认识我，我也认识父一样；并且我为羊
舍命。



耶稣是好牧人，可——

我是好羊吗？？？



（一）认得牧人的声音

约翰福音 10：3-5，27

 羊也听他的声音，他按着名叫
自己的羊，把羊领出来。既放
出自己的羊来，就在前头走，
羊也跟着他，因为认得他的声
音。羊不跟着生人，因为不认
得他的声音，必要逃跑。

 我的羊听我的声音，我也认识
他们，他们也跟着我。





声纹 Voiceprint







神的声音

1）和圣经的教导一致，和圣经里启示的神的属性
和做事的原则符合

2）和肉体的情欲相悖

3）按神的声音去行的时候，内心一定会有平安

神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的
心怀意念。 （腓立比书4：7）



（二）认识自己的牧人

约翰福音 10：14-15

我是好牧人；我认识我的
羊，我的羊也认识我，正
如父认识我，我也认识父
一样；并且我为羊舍命。



路加福音 13：24-27
耶稣对众人说：“你们要努力进窄门。我告诉你们，
将来有许多人想要进去，却是不能。及至家主起来关了
门，你们站在外面叩门，说：‘主啊，给我们开门。’
他就回答说：‘我不认识你们，不晓得你们是哪里来
的。’
那时，你们要说：‘我们在你面前吃过喝过，你也在
我们的街上教训过人。’
他要说：‘我告诉你们，我不晓得你们是哪里来的。
你们这一切作恶的人，离开我去吧。’“



约翰一书 2：3-4

我们若遵守他的诫命，就晓得是认识他。

人若说“我认识他”，却不遵守他的诫命，
便是说谎话的，真理也不在他心里了。



约翰福音10：2-3

从门进去的，才是羊的牧人。看门的就给他开
门。羊也听他的声音。他按着名叫自己的羊，
把羊领出来。



（三）跟着牧人

约翰福音 10：4，27

既放出自己的羊来，就在
前头走，羊也跟着他，因
为认得他的声音。

我的羊听我的声音，我也
认识他们，他们也跟着我。



路加福音 9：23
耶稣又对众人说：“若有人要跟从我，就当
舍己，天天背起他的十字架来，跟从我。”





（四）倚靠牧人

诗篇 23篇 1-4

耶和华是我的牧者，我必不至
缺乏。

他使我躺卧在青草地上，领我
在可安歇的水边。

他使我的灵魂苏醒，为自己的
名引导我走义路。

我虽然行过死荫的幽谷，也不
怕遭害；因为你与我同在，你
的杖，你的竿，都安慰我。



约翰福音10：27-29

我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟
着我。我又赐给他们永生；他们永不灭亡，谁
也不能从我手里把他们夺去。

我父把羊赐给我，他比万有都大，谁也不能从
我父手里把他们夺去。



（五）保持羊群合一

一群神的百姓

一群神召出来的人

一群神国里的国民

一群同一个身体上的
肢体

一群神家里的一家人

一群同属一个牧人的
羊



约翰福音 10：16

我另外有羊，不是这圈里的；我必须领他们来，
他们也要听我的声音，并且要合成一群，归一
个牧人了。



以弗所书2：13-14

你们从前远离神的人，如今却在基督耶稣里，
靠着他的血，已经得亲近了。因他使我们和睦，
将两下合而为一，拆毁了中间隔断的墙。



以西结书 34: 17-22

我的羊群哪，论到你们，主耶和华如此说：“我必在
羊与羊中间，公绵羊与公山羊中间施行判断。你们这
些肥壮的羊，在美好的草场吃草还以为小事吗？剩下
的草，你们竟用蹄践踏了。你们喝清水，剩下的水，
你们竟用蹄搅浑了。至于我的羊，只得吃你们所践踏
的，喝你们所搅浑的。”

所以，主耶和华如此说：“我必在肥羊和瘦羊中间施
行判断。因为你们用胁用肩拥挤一切瘦弱的，又用角
抵触，以致使它们四散。所以，我必拯救我的群羊不
再作掠物。我也必在羊和羊中间施行判断。”



羊群的合一建立在基督耶稣是我们共同的好牧
人，每只羊都听从同一个牧人的声音，顺服同
一个牧人带领基础之上。

每一只耶稣的羊，必须要竭力保持羊群合一。

（五）保持羊群合一



（六）成为活祭，完全献上

罗马书 12：1

所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，
当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的；你们如此
事奉，乃是理所当然的。



小结：做耶稣喜悦的羊

1）认得牧人的声音

2）认识牧人

3）跟着牧人

4）信靠牧人

5）保持羊群合一

6）成为活祭，完全献上



启示录7：17

因为宝座中的羔羊必牧养
他们，领他们到生命水的
泉源，神也必擦去他们一
切的眼泪。



如何成为一位基督徒
How to become a Christian?

• Admit 认罪：以谦卑的心，向神承认自己是一个罪人，愿意悔改归向神。
• 因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀（罗 3:23）

• Believe 相信：以信心接受耶穌为主，相信他因救赎你而被钉死在十字架
上。
• 就是神的义，因信耶穌基督加給一切相信的人，并沒有分別（罗 3:22）

• Confess 宣告：決志信主，公开表明自己与基督的关系。
• 你若口里认耶穌为主，心里信神叫他从死里复活，就必得救。因为人心
里相信，就可以称义；口里承认，就可以得救。（罗 10:9-10）



決志之后 After you made the decision…

1.接受浸礼，归入基督的名下

2.将主日分别为圣，敬拜神

3.研读圣经，使灵命得著喂养

4.过团契生活，彼此相爱
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