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2026-04-05 [復活節主日] 蕭旻奇牧師
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「復活在我，生命也在我」三部曲

• 3/15「主啊，你所愛的人病了。」

• 3/22「主啊，你若早在這裡，我兄弟必不死。」

• 4/5「拉撒路出來！」



「拉撒路出來！」

一、令人震驚的一句話

二、體會神的情緒

三、看見神的榮耀



一、令人震驚的一句話

•約11:31  那些同馬利亞在家裡安慰她的猶太人，
見她急忙起來出去，就跟著她，以為她要往墳
墓那裡去哭。  32  馬利亞到了耶穌那裡，看見
他，就俯伏在他腳前，說：「主啊，你若早在
這裡，我兄弟必不死。」  



一、令人震驚的一句話

•約11:33  耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶
太人也哭，就心裡悲歎，又甚憂愁，  34  便說：
「你們把他安放在哪裡？」他們回答說：「請
主來看。」  35  耶穌哭了。  36  猶太人就說：
「你看他愛這人是何等懇切。」



一、令人震驚的一句話

•約11:33  耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶
太人也哭，就心裡悲歎，又甚憂愁，  34  便說：
「你們把他安放在哪裡？」他們回答說：「請
主來看。」  35  耶穌哭了。  36  猶太人就說：
「你看他愛這人是何等懇切。」  37  其中有人
說：「他既然開了瞎子的眼睛，豈不能叫這人
不死嗎？」  （kept this man also from dying?"）



一、令人震驚的一句話

•約11:38  耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳
墓是個洞，有一塊石頭擋著。



一、令人震驚的一句話

•約11:38  耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳
墓是個洞，有一塊石頭擋著。  39  耶穌說：
「你們把石頭挪開。」那死人的姊姊馬大對他
說：「主啊，他現在必是臭了，因為他死了已
經四天了。」



一、令人震驚的一句話

•約11:38  耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳
墓是個洞，有一塊石頭擋著。  39  耶穌說：
「你們把石頭挪開。」那死人的姊姊馬大對他
說：「主啊，他現在必是臭了，因為他死了已
經四天了。」  40  耶穌說：「我不是對你說過，
你若信，就必看見 神的榮耀嗎？」

•約11:4  耶穌聽見，就說：「這病不至於死，乃是
為 神的榮耀，叫 神的兒子因此得榮耀。」



一、令人震驚的一句話

•約11:41  他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，
說：「父啊，我感謝你，因為你已經聽我。  42  
我也知道你常聽我，但我說這話是為周圍站著
的眾人，叫他們信是你差了我來。」



一、令人震驚的一句話

•約11:41  他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，
說：「父啊，我感謝你，因為你已經聽我。  42  
我也知道你常聽我，但我說這話是為周圍站著
的眾人，叫他們信是你差了我來。」  43  說了
這話，就大聲呼叫說：「拉撒路出來！」  44  
那死人就出來了，手腳裹著布，臉上包著手巾。
耶穌對他們說：「解開，叫他走！」



一、令人震驚的一句話

•約11:45 那些來看馬利亞的猶太人見了耶穌所
做的事，就多有信他的；  46  但其中也有去見
法利賽人的，將耶穌所做的事告訴他們。



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上，且三日後從死裡復活。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



二、體會神的情緒

•約11:33  耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶
太人也哭，就心裡悲歎，又甚憂愁，  34  便說：
「你們把他安放在哪裡？」他們回答說：「請
主來看。」  35  耶穌哭了。  

•約11:38  耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳
墓是個洞，有一塊石頭擋著。  



二、體會神的情緒

•人的情緒

•對死亡的無力

•對現實的無奈

•向下墜的無助

•常受到外在環境，與內心想法的影響



二、體會神的情緒

•主的情緒

•並非因祂無能為力

•乃源自於神的本性

•完全不受罪的影響

•沒有讓祂停滯不前



二、體會神的情緒

•不要只停留在人的情緒裡，要被帶入到神的情緒中

•不讓哀哭成為我們的結局

•不讓憂愁決定我們的方向

•看待環境要用不同的眼光

•仔細分辨罪在內心的影響

•要從情緒裡走出去，回應神的作為，成全神的心意



三、看見神的榮耀

•約11:4  耶穌聽見，就說：「這病不至於死，乃
是為 神的榮耀，叫 神的兒子因此得榮耀。」

•約11:40  耶穌說：「我不是對你說過，你若信，
就必看見 神的榮耀嗎？」



三、看見神的榮耀

•神的榮耀，可能超越我們原本的理解

•約11:23  耶穌說：「你兄弟必然復活。」  24  馬
大說：「我知道在末日復活的時候，他必復活。」

•約11:32  馬利亞到了耶穌那裡，看見他，就俯伏
在他腳前，說：「主啊，你若早在這裡，我兄弟
必不死。」 



三、看見神的榮耀

•神的榮耀，可以在走到盡頭後才顯明

•約11:39  耶穌說：「你們把石頭挪開。」那死人
的姊姊馬大對他說：「主啊，他現在必是臭了，
因為他死了已經四天了。」



三、看見神的榮耀

•看見神榮耀的關鍵：人的信心與順服

•約11:40  耶穌說：「我不是對你說過，你若信，
就必看見 神的榮耀嗎？」

•約11:41  他們就把石頭挪開。…



三、看見神的榮耀

•看見神榮耀的目的：耶穌身份被認識

•約11:41  他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，說：
「父啊，我感謝你，因為你已經聽我。  42  我也
知道你常聽我，但我說這話是為周圍站著的眾人，
叫他們信是你差了我來。」



三、看見神的榮耀

•看見神榮耀的彰顯：以生命勝過死亡

•約11:43  說了這話，就大聲呼叫說：「拉撒路出
來！」 44  那死人就出來了，手腳裹著布，臉上
包著手巾…



三、看見神的榮耀

•看見神榮耀的彰顯：以生命勝過死亡

•約11:43  說了這話，就大聲呼叫說：「拉撒路出
來！」 44  那死人就出來了，手腳裹著布，臉上
包著手巾。耶穌對他們說：「解開，叫他走！」 

我正在
「四天的墳墓」裡嗎？



「拉撒路出來！」

一、令人震驚的一句話

二、體會神的情緒

三、看見神的榮耀

• 未知時，選擇相信神

• 疑惑時，聽從主聲音

• 等候時，深知神同在



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上，且三日後從死裡復活。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛
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