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尼希米記 1:3

那些被擄歸回剩下的人在猶大省遭大難，受凌辱，並

且耶路撒冷的城牆拆毀，城門被火焚燒。

遭大難

受凌辱

城牆拆毀

城門被燒



尼希米記 4:1-3

參巴拉聽見我們修造城牆就發怒，大大惱恨，嗤笑猶

大人，對他弟兄和撒馬利亞的軍兵說：「這些軟弱的

猶大人做什麼呢？要保護自己嗎？要獻祭嗎？要一日

成功嗎？要從土堆裡拿出火燒的石頭再立牆嗎？」亞

捫人多比雅站在旁邊，說：「他們所修造的石牆，就

是狐狸上去也必跐倒。」



耶路撒冷

撒瑪利亞

亞捫

亞實突

阿拉伯



務要謹守、警醒，因為你們的仇敵魔鬼如同吼叫的獅
子，遍地遊行，尋找可吞吃的人。
彼得前書 5:8



尼希米記 4:10-12

猶大人說：

「灰土尚多，扛抬的人力氣已經衰敗，所以我們不能

建造城牆。」

我們的敵人且說：

「趁他們不知不見，我們進入他們中間，殺他們，使

工作止住。」

那靠近敵人居住的猶大人十次從各處來見我們，說：

「你們必要回到我們那裡。」



環境與挑戰

城牆殘破失修：神的百姓在敬拜神的事上有漏洞，卻

不去重視

四圍受敵：就像神的仇敵要找機會攻擊我們，讓我們

無法做神的工

Burn Out：做工的人精疲力盡

假弟兄：本該為弟兄的卻勸退我們，想叫我們放棄



神的百姓
尼希米記



尼希米記中神的百姓

敬拜的問題：

沒有重視聖殿城牆與城門的毀壞，繼續過他們的日子（第1章）

祭司讓外邦人住進聖殿裡（第13章）

利未人無人供應（第13章）

沒有把安息日分別為聖（第13章）

婚姻的問題：

與外邦人結婚，無視律法書上的教導（第13章，又見以斯拉記9-10章）

弟兄姐妹間的問題：

富人欺負比較缺乏的弟兄姐妹，放高利貸，導致他們失去產業，兒女
淪為奴隸（第5章）



敬拜神，聽神的話

尼希米記 8:5-6

以斯拉站在眾民以上，在眾
民眼前展開這書。他一展開，
眾民就都站起來。以斯拉稱
頌耶和華至大的神，眾民都
舉手應聲說「阿們！阿
們！」，就低頭，面伏於地，
敬拜耶和華。

他們清清楚楚地念神的律法書，講明意思，使百姓明白所念的。8:8



尼希米記 9:33-34，37-38

在一切臨到我們的事上，你卻是公義的，因你所行的
是誠實，我們所做的是邪惡。我們的君王、首領、祭
司、列祖都不遵守你的律法，不聽從你的誡命和你警
戒他們的話。

這地許多出產歸了列王，就是你因我們的罪所派轄制
我們的。他們任意轄制我們的身體和牲畜，我們遭了
大難。因這一切的事，我們立確實的約，寫在冊上，
我們的首領、利未人和祭司都簽了名。



必照你的話行

會眾都大聲回答說：「我們必照著你的話行。」（以斯拉記

10:12）

眾人說：「我們必歸還，不再向他們索要，必照你的話

行。」（尼希米記 5:12）

耶穌說：「我的食物就是遵行差我來者的旨意，做成他的

工。」（約翰福音 4:34）

「有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的。愛我的必蒙

我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現。」（約翰福音 14:21）



尼希米記 4:13-14，21

所以我使百姓各按宗族，拿刀、
拿槍、拿弓站在城牆後邊低窪的
空處。我察看了，就起來對貴胄、
官長和其餘的人說：「不要怕他
們，當記念主是大而可畏的，你
們要為弟兄、兒女、妻子、家產
爭戰。」

於是，我們做工，一半拿兵器，
從天亮直到星宿出現的時候。



我們起來建造吧！

我告訴他們我神施恩的手怎樣幫助

我，並王對我所說的話。他們就說：

「我們起來建造吧！」於是他們奮

勇做這善工。（尼希米記 2:18）

LET US 

RISE 

UP AND 

BUILD



尼希米
尼希米記



尼希米：神施恩的手幫助我

聽聞耶路撒冷的景況

認罪、禱告：

求神按他的憐憫與應許成就他的話

求神賜下通達的道路

等候環境的印證

回應呼召，投身參與



尼希米的準備工作

為著心中的負擔禱告

得到老闆的允許

請老闆開個證明以便通關無阻

出行得蒙老闆贊助

事先考察

以見證來組織團隊



尼希米所倚靠的

責任重大，面對著極大的挑戰與威脅，尼希米……

沒有神直接向他說話

沒有先知向他說話

沒有特殊的異象、異夢

沒有超自然的經歷

沒有間接見證到別人的超

自然經歷



尼希米所倚靠的：對神的信心

主啊，求你側耳聽你僕人的祈禱和喜愛敬畏你名眾僕

人的祈禱，使你僕人現今亨通，在王面前蒙恩。1:11

因我神施恩的手幫助我。2:8

天上的神必使我們亨通。2:20

不要怕他們，當記念主是大而可畏的，你們要為弟兄、

兒女、妻子、家產爭戰。4:14



尼希米所倚靠的：神話語的應許

求你記念所吩咐你僕人摩西的話說：『你們若犯罪，

我就把你們分散在萬民中。但你們若歸向我，謹守遵

行我的誡命，你們被趕散的人雖在天涯，我也必從那

裡將他們招聚回來，帶到我所選擇立為我名的居所。』
1:8-9

• 照著所寫的搭棚 8:15

• 照著律法上所寫的，燒在耶和
華我們神的壇上 10:34

• 照著神人大衛的命令，一班一
班地讚美稱謝 12:24

• 歌唱的、守門的照著大衛和他
兒子所羅門的命令，也如此行
12:45



財主與拉撒路

財主說：『我祖啊，既是這樣，求你打發
拉撒路到我父家去，因為我還有五個弟兄，
他可以對他們作見證，免得他們也來到這
痛苦的地方。』亞伯拉罕說：『他們有摩
西和先知的話可以聽從。』他說：『我祖
亞伯拉罕哪，不是的，若有一個從死裡復
活的，到他們那裡去的，他們必要悔改。』
亞伯拉罕說：『若不聽從摩西和先知的話，
就是有一個從死裡復活的，他們也是不聽
勸。』」路加福音 16:27-31



摩西和先知的話

「你們查考聖經，因你們以為內中有永生。給我作見

證的就是這經。」約翰福音 5:39

於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著自己的話，都

給他們講解明白了。路加福音 24:27

律法的總結就是基督，使凡信他的都得著義。羅馬書 10:4



如何與成為神的兒女？

Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。

因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀（羅 3:23）

Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被

釘死在十字架上。
就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別（羅 3:22）

Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。

你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因為人心裡相
信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。（羅 10:9-10）



像我這樣的人

「像我這樣的人豈要逃跑呢？像我這樣的人豈能進入
殿裡保全生命呢？我不進去！」尼希米記 6:11

從今以後，人都不要攪擾我，因為我身上帶著耶穌的
印記。加拉太書 6:17



像我們這樣的人

我們的身份 我們的事工



成為基督徒後……

接受浸禮，歸入基督的名下

將主日分別為聖，敬拜神

研讀聖經，使靈命得著餵養

過團契生活，彼此相愛



尼希米記

看重敬拜

時時禱告

順服神的話

認罪悔改，調整自己的行為

同心事奉（我們起來建造吧！）

做耶穌的門徒，知道自己的身份，也知道自己的事工，
不懼困難挑戰



我們可以是這樣的 人！
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