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尼哥底母夜訪耶穌

•約3:1  有一個法利賽人，名叫尼哥底母，是猶
太人的官。 2  這人夜裡來見耶穌，說：「拉比，
我們知道你是由 神那裡來作師傅的；因為你
所行的神蹟，若沒有 神同在，無人能行。」
3  耶穌回答說：「我實實在在地告訴你，人若
不重生，就不能見 神的國。」 4  尼哥底母說：
「人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母腹
生出來嗎？」



尼哥底母夜訪耶穌

•約3:5  耶穌說：「我實實在在地告訴你，人若
不是從水和聖靈生的，就不能進 神的國。 6  
從肉身生的就是肉身；從靈生的就是靈。 7  我
說：『你們必須重生』，你不要以為希奇。 8  
風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從
哪裡來，往哪裡去；凡從聖靈生的，也是如
此。」
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•約3:9 尼哥底母問他說：「怎能有這事呢？」
10 耶穌回答說：「你是以色列人的先生，還不
明白這事嗎？ 11 我實實在在地告訴你，我們
所說的是我們知道的；我們所見證的是我們見
過的；你們卻不領受我們的見證。 12 我對你
們說地上的事，你們尚且不信，若說天上的
事，如何能信呢？」
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•約3:13 「除了從天降下、仍舊在天的人子，沒
有人升過天。 14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子
也必照樣被舉起來， 15 叫一切信他的都得永
生。」



尼哥底母夜訪耶穌

一、耶穌談論重生之道

二、人人都必須重生嗎？

三、與人談道時的應用



一、耶穌談論重生之道

•重生

•給走在重生之道的你……



一、耶穌談論重生之道

•重生: born again; born from above

• 1. Again 再一次;     2. From above從上而來的

•約3:3  耶穌回答他說：「我實實在在地告訴你，人若
不重生｛「重生」或譯「從上面而生」。｝，就不能
見上帝的國。」 (和修)



一、耶穌談論重生之道

•重生: born again; born from above

• 1. Again 再一次;     2. From above從上而來的

•約19:11  耶穌回答說：「若不是從上頭賜給你的，你
就毫無權柄辦我。所以，把我交給你的那人罪更重
了。」

•雅1:17  各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上
頭來的，從眾光之父那裡降下來的；在他並沒有改
變，也沒有轉動的影兒。



一、耶穌談論重生之道

•重生: born again; born from above

• 1. Again 再一次;     2. From above從上而來的

•給走在重生之道的你……

•不僅已重獲新生，一切都從頭來過、從新開始…

•還要知道你擁有的是從上頭(神)而來的全新生命



一、耶穌談論重生之道

•水和聖靈生的

•從裡到外的潔淨

•結36:25  我必灑清水在你們身上，你們就潔淨了。我
要潔淨你們，使你們脫離一切的污穢，棄絕一切的偶
像。 26  我也要賜給你們一顆新心，將新靈放在你們
裏面，又從你們的肉體中除掉石心，賜給你們肉心。
27  我必將我的靈放在你們裏面，使你們順從我的律
例，謹守遵行我的典章。



一、耶穌談論重生之道

•水和聖靈生的

•從裡到外的潔淨

•給走在重生之道的你……

•要知道自己是需要被「潔淨」的

•要因著聖靈的工作，生命由內而外，持續得著更新



一、耶穌談論重生之道

•重生與神的國

•是屬神國度的子民

•約3:3  耶穌回答說：「我實實在在地告訴你，人若不
重生，就不能見 神的國。」

•約3:5  耶穌說：「我實實在在地告訴你，人若不是從
水和聖靈生的，就不能進 神的國。」



一、耶穌談論重生之道

•重生與神的國

•是屬神國度的子民

•弗2:19  這樣，你們不再作外人和客旅，是與聖徒同
國，是 神家裡的人了；

•彼前2:9  惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，
是聖潔的國度，是屬 神的子民，要叫你們宣揚那召
你們出黑暗入奇妙光明者的美德。



一、耶穌談論重生之道

•重生與神的國

•是屬神國度的子民

•給走在重生之道的你……

•要知道自己是「屬神」的人！

•「別人」知道你是屬神的人嗎？



一、耶穌談論重生之道

•重生與永生 Eternal Life

•約3:13  除了從天降下、仍舊在天的人子，沒有人
升過天。 14  摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照
樣被舉起來， 15  叫一切信他的都得永生。



一、耶穌談論重生之道

•重生與永生 Eternal Life

•不同的「生命」

1. ζωή 走欸：屬神的，永恆的、不朽壞的

2. ψυχή 素嘿：屬人內心裡的心思、情感、意志；有限
的、會毀壞的、可捨的

3. βίος 嗶歐斯：屬物質的，生存必需、生活所需的；
外表的，帶不走、短暫的



一、耶穌談論重生之道

•重生與永生 Eternal Life

• ζωή 走欸：屬神的，永恆的、不朽壞的

•約3:16  神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，
叫一切信他的，不致滅亡，反得永生。

•約17:3  認識你──獨一的真 神，並且認識你所差來
的耶穌基督，這就是永生。



一、耶穌談論重生之道

•重生與永生 Eternal Life

• ζωή 走欸：屬神的，永恆的、不朽壞的

•給走在重生之道的你……

•有沒有用 ζωή過在世的生活？

•或總是為著 ψυχή / βίος  而勞苦愁煩？



二、人人都必須重生嗎？

•約3:7  「我說：『你們必須重生』，你不要以
為希奇。」



二、人人都必須重生嗎？

•尼哥底母

•名字的意思：得勝者、征服者 victor among the 
people, one who has won distinction among the 
people

•約2:23  當耶穌在耶路撒冷過逾越節的時候，有許多
人看見他所行的神蹟，就信了他的名。 24  耶穌卻不
將自己交託他們；因為他知道萬人， 25  也用不著誰
見證人怎樣，因他知道人心裡所存的。



二、人人都必須重生嗎？

•尼哥底母

•有政治地位。當時猶太公會的成員（約7:50）

•有宗教地位。是法利賽人

•有經濟能力。帶著一百斤的沒藥、沉香包裹耶穌

•是一位老師（約3:10）

•是一位長者（約3:1, 4）



二、人人都必須重生嗎？

•在我們的身旁的尼哥底母……

•有政治地位

•有宗教地位

•有經濟能力

•是一位老師

•是一位長者

這樣的人…

需要耶穌嗎?

需要福音嗎?

需要重生嗎?

耶穌說：你們必須重生！



二、人人都必須重生嗎？

•人人都必須重生！人人都需要救主！

•詩14:2  耶和華從天上垂看世人，要看有明白的沒
有，有尋求 神的沒有。 3 他們都偏離正路，一同
變為污穢；並沒有行善的，連一個也沒有。

•羅3:10  就如經上所記：沒有義人，連一個也沒有。

•羅1:16  我不以福音為恥；這福音本是 神的大能，
要救一切相信的，先是猶太人，後是希臘人。



二、人人都必須重生嗎？

•人人都必須重生！人人都需要救主！

我需要耶穌！

你也需要耶穌！



三、與人談道時的應用

1. 讓耶穌在眾人中被聽見、被看見

2. 留意眾人中的「那人」

3. 不要怕別人的「問題」

4. 自己也可成為「問題」人物

5. 別只忙著建立關係，而將耶穌給忘記了

6. 除了預備「點心」，也預備點「心」

7. 禱告！禱告！禱告！



尼哥底母夜訪耶穌

一、耶穌談論重生之道

二、人人都必須重生嗎？

三、與人談道時的應用



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛
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