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「主道伴我行」

•「主道伴我行」──一項生命更新的操練
•「主道」

•「伴」

•「我」

•「行」

•如何落實「主道伴我行」

•「主道伴我行」的見證



「主道伴我行」

•行道的重要
•路6:46  「你們為什麼稱呼我『主啊，主啊』卻不遵我的話
行呢？ 47  凡到我這裡來，聽見我的話就去行的，我要告訴
你們他像什麼人： 48  他像一個人蓋房子，深深地挖地，把
根基安在磐石上；到發大水的時候，水沖那房子，房子總不
能搖動，因為根基立在磐石上。 49  惟有聽見不去行的，就
像一個人在土地上蓋房子，沒有根基；水一沖，隨即倒塌了，
並且那房子壞的很大。」



「主道伴我行」

•行道的重要
•太7:24  「所以，凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明人，
把房子蓋在磐石上； 25  雨淋，水沖，風吹，撞著那房子，
房子總不倒塌，因為根基立在磐石上。 26  凡聽見我這話不
去行的，好比一個無知的人，把房子蓋在沙土上； 27  雨淋，
水沖，風吹，撞著那房子，房子就倒塌了，並且倒塌得很
大。」



「主道伴我行」

•行道的重要
•約 8:31 耶穌對信他的猶太人說：「你們若常常遵守我的道，
就真是我的門徒； 32 你們必曉得真理，真理必叫你們得以
自由。」

•約14:21  有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的；愛我的
必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現。



「主道伴我行」

•行道的重要
•路8:5  「有一個撒種的出去撒種。撒的時候，有落在路旁的，
被人踐踏，天上的飛鳥又來吃盡了。…8  又有落在好土裡的，
生長起來，結實百倍。」耶穌說了這些話，就大聲說：「有
耳可聽的，就應當聽！」

•路8:15  那落在好土裡的，就是人聽了道，持守在誠實善良
的心裡，並且忍耐著結實。



「主道伴我行」

•行道的重要
•路8:5  「有一個撒種的出去撒種。撒的時候，有落在路旁的，
被人踐踏，天上的飛鳥又來吃盡了。…8  又有落在好土裡的，
生長起來，結實百倍。」耶穌說了這些話，就大聲說：

「有耳可聽的，就應當聽！」

•路8:15  那落在好土裡的，就是人聽了道，持守在誠實善良
的心裡，並且忍耐著結實。



「主道伴我行」

•行道的重要
•雅1:22  只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。
23  因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子看自己本來的面
目， 24  看見，走後，隨即忘了他的相貌如何。 25  惟有
詳細察看那全備、使人自由之律法的，並且時常如此，這人
既不是聽了就忘，乃是實在行出來，就在他所行的事上必然
得福。



「主道伴我行」

•行道是「口號」，或是身體力行的「操練」？

•「主道伴我行」是一個幫助我們「生命更新」的操練



「主道伴我行」

•行道是「口號」，或是身體力行的「操練」？

•「主道伴我行」是一個幫助我們「生命更新」的操練

約16:13  只等真理的聖靈來了，
他要引導你們明白｛進入｝一切的真理
(he will guide you into all the truth)；
因為他不是憑自己說的，乃是把他所聽見
的都說出來，並要把將來的事告訴你們。 



「主道伴我行」

•行道是「口號」，或是身體力行的「操練」？

•「主道伴我行」是一個幫助我們「生命更新」的操練



「主道伴我行」

•目的：
•行道

•方式：
•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記

•將一(數)件回應的行動放在禱告中，查驗神如何帶領

•將分享的內容、要說的話、經文，先整理(寫/打)好

•採用規律的方式，在團契(聚會)時輪流安排當週的分享



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•雙重的祝福
•神話語的祝福

•詩119:11  我將你的話藏在心裡，免得我得罪你。

•詩119:89  耶和華啊，你的話安定在天，直到永遠。

•詩119:105  你的話是我腳前的燈，是我路上的光。



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•雙重的祝福
•神話語的祝福

•彼前1:23  你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞
的種子，是藉著 神活潑常存的道。 24  因為凡有血氣的，盡都如
草；他的美榮都像草上的花。草必枯乾，花必凋謝； 25  惟有主的
道是永存的。所傳給你們的福音就是這道。

•太5:18  我實在告訴你們，就是到天地都廢去了，律法的一點一畫
也不能廢去，都要成全。



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•雙重的祝福
•神話語的祝福

•弗6:17  並戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍，就是 神的道；

•來4:12  神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更快，
甚至魂與靈，骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意
都能辨明。



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•雙重的祝福
•神話語的祝福

•賽55:10  雨雪從天而降，並不返回，卻滋潤地土，使地上發芽結實，
使撒種的有種，使要吃的有糧。 11  我口所出的話也必如此，決不
徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我發他去成就的事上必然亨通。



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•雙重的祝福
•神話語的祝福

•敬拜神的祝福
•創2:3  神賜福給第七日，定為聖日；因為在這日， 神歇了他一
切創造的工，就安息了。

•出20:11  因為六日之內，耶和華造天、地、海，和其中的萬物，第
七日便安息，所以耶和華賜福與安息日，定為聖日。

•賽56:2  謹守安息日而不干犯，禁止己手而不作惡；如此行、如此
持守的人便為有福。



「主道」伴我行

•「主的道」在「主日證道」中

•分享時要從「主的道」出發，受真理的靈約束
•神是透過哪一處經文向你說話，讓你覺得扎心？

•因著講員的信息，讓你想起哪一處經文？

•你的回應、行動、改變，是基於哪一處經文？

•弗4:13  直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識 神
的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。



主道「伴」我行

•有同心、同行的「同伴」，聆聽「分享」，彼此造就
•弗4:13  直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識 神的兒
子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。

•弗4:16  全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，照著各體
的功用彼此相助，便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己。

•猶20  親愛的弟兄啊，你們卻要在至聖的真道上造就自己，
在聖靈裡禱告， 21  保守自己常在 神的愛中，仰望我們主
耶穌基督的憐憫，直到永生。



主道伴「我」行

•不是「他人」、「別人」的見證

•不要「挑刺」，而是「除樑」的見證
•路6:41  為什麼看見你弟兄眼中有刺，卻不想自己眼中有梁
木呢？ 42  你不見自己眼中有梁木，怎能對你弟兄說：「容
我去掉你眼中的刺」呢？你這假冒為善的人！先去掉自己眼
中的梁木，然後才能看得清楚，去掉你弟兄眼中的刺。

•約16:8 他(聖靈)既來了，就要叫世人為罪、為義、為審判，
自己責備自己。



主道伴「我」行

•不是「他人」、「別人」的見證

•不要「挑刺」，而是「除樑」的見證

•從願意「捨己」開始操練，「祂必興旺，我必衰微」



主道伴我「行」

•「行出來」、「行出來」、「行出來」
•「行出來」前的領受

•「行出來」前的禱告

•「行出來」時的經過

•「行出來」後的收穫

•徒2:37  眾人聽見這話，覺得扎心，就對彼得和其餘的使徒
說：「弟兄們，我們當怎樣行？」… 41  於是領受他話的人
就受了浸。那一天，門徒約添了三千人， 42  都恆心遵守使
徒的教訓，彼此交接，擘餅，祈禱。



主道伴我「行」

•「行出來」、「行出來」、「行出來」
•「行出來」前的領受

•「行出來」前的禱告

•「行出來」時的經過

•「行出來」後的收穫

•帖前5:19  不要消滅聖靈的感動； 20  不要藐視先知的講論。
21  但要凡事察驗；善美的要持守， 22  各樣的惡事要禁戒
不做。 23  願賜平安的 神親自使你們全然成聖！……

•加5:25  我們若是靠聖靈得生，就當靠聖靈行事。



如何落實「主道伴我行」

•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記
•自己最大的觸動在哪裡？

•有哪些執行上比較困難的地方，我需要如何突破？

•需要更進一步查考的經文？

•自己需要悔改的地方？

•哪些生活上的操練可以應用？

•…………

•…………



如何落實「主道伴我行」

•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記

•將一(數)件回應的行動放在禱告中，查驗神如何帶領
•特別為此，迫切禱告

•用信心禱告：神的話絕不徒然返回

•「主啊，我當做什麼？」

•「這一切我都遵守了，還缺少什麼呢？」



如何落實「主道伴我行」

•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記

•將一(數)件回應的行動放在禱告中，查驗神如何帶領

•將分享的內容、要說的話、經文，先整理(寫/打)好
•用敬畏的心預備，因為這是為主所作的見證

•藉著整理：加深聖靈在自己生命中工作的印象

•藉著分享：增添聆聽者對神話語的認識與信心



如何落實「主道伴我行」

•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記

•將一(數)件回應的行動放在禱告中，查驗神如何帶領

•將分享的內容、要說的話、經文，先整理(寫/打)好

•採用規律的方式，在團契(聚會)時輪流安排當週的分享
•要有神的話語，不要讓人只聽到故事，而沒有神的話

•不能過於空泛，也不是對經文新的領悟、理解或亮光

•是已經「行出來」的經歷、收穫，與自己生命更新的見證



如何落實「主道伴我行」

•主日敬拜時需要更加專注，仔細聽道、做筆記

•將一(數)件回應的行動放在禱告中，查驗神如何帶領

•將分享的內容、要說的話、經文，先整理(寫/打)好

•採用規律的方式，在團契(聚會)時輪流安排當週的分享
1. 神的話語

2. 自己的禱告

3. 採取的行動

4. 具體的收穫



「主道伴我行」的見證



「主道伴我行」的見證

•2024-01-28 陳愛光牧師證道「行在新生命中」



「主道伴我行」的見證

•2024-01-28 陳愛光牧師證道「行在新生命中」



「主道伴我行」的見證

•2024-01-28 陳愛光牧師證道「行在新生命中」



「主道伴我行」的見證

•2024-01-21 馬仲才弟兄證道

從四族長學習基督徒

生命成長系列（五）

約瑟：使命



「主道伴我行」的見證

•2023-12-03 蕭旻奇牧師證道



「主道伴我行」的見證

•2023-10-22 林麟弟兄證道



主道伴我行
一項生命更新的操練

有耶穌同在、聖靈的引導，
屬靈的夥伴們，我們一起同心前行！



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

• Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

• Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

• Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛
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