
士師記 (7)



•小士師

• 第一位小士師

• 士3:31 以笏之後，有亞拿的兒子珊迦，他用趕牛的棍子打
死六百非利士人。他也救了以色列人。

士師記 10-12章

經文範圍 士師 事蹟
擔任士

師年數

死後埋

葬之地
10:1-2 陀 拉 23 沙 密
10:3-5 睚 珥 有三十個兒子，騎著三十匹驢駒，有三十座城邑 22 加 們
10:6-12:7 耶弗他 （大士師） 6 基 列
12:8-10 以比讚 三十個兒子，三十個女兒、三十個媳婦 7 伯利恆
12:11-12 以 倫 10 亞雅崙
12:13-15 押 頓 四十個兒子，三十個孫子，騎著七十匹驢駒 8 比拉頓
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士師記 10:6-16

• 諸
巴力和亞斯他錄，並亞蘭的神、西頓的神、摩押的神、
亞捫人的神、非利士人的神

•

•



士師記 10:6-16

• 10: 6 以色列人又行耶和華眼中看為惡的事，去事奉諸
巴力和亞斯他錄，並亞蘭的神、西頓的神、摩押的神、
亞捫人的神、非利士人的神，離棄耶和華，不事奉他。

• 7 耶和華的怒氣向以色列人發作，就把他們交在非利士
人和亞捫人的手中。8 從那年起，他們擾害欺壓約但河
那邊、住亞摩利人之基列地的以色列人，共有十八年。
9 亞捫人又渡過約但河去攻打猶大和便雅憫，並以法蓮
族。以色列人就甚覺窘迫。

• 10 以色列人哀求耶和華…



有一種悔改…

心

心

心 悔改



一、有口無心的

•

•
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一、有口無心的

•

•

俄陀聶

•

以笏

•

底波
拉



一、有口無心的

•

• 我不再
救你們了

讓他救你們吧！

•



二、別有居心的

•

只求你今日拯救我們



二、別有居心的

• 只求你答應

•

謹守主日

十一奉獻
讀經靈修

團契生活
工作

加薪

對象 考試

升遷



二、別有居心的

•

•

•

你們的罪孽使你們與神隔絕
罪惡使他掩面不聽你們



三、真心誠意的悔改

• 以色列人就除掉他們中間的外邦神，
事奉耶和華 耶和華因以色列人受的苦難，就
心中擔憂



三、真心誠意的悔改

•

心中擔憂
•

我永不廢棄與你們所立的約。2 你們也不可與這地的居
民立約

我必不將他們從你們面前趕出；
他們必作你們肋下的荊棘。他們的神必作你們的網羅。



三、真心誠意的悔改

•

心中擔憂



三、真心誠意的悔改

• 你們
當悔改，信福音！

•



三、真心誠意的悔改

•

你們要結出果子來，
與悔改的心相稱

•



有一種悔改…

心

心

心 悔改

「悔改」是基督徒一生

不斷複習的功課、反覆操練的動作！



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

•Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
•因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀 (羅 3:23)

•Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而被
釘死在十字架上。
•就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別(羅 3:22)

•Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
•你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因
為人心裡相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。(羅 10:9-10)



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛


