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曾經有一間愛傳福音的教會

他們在患難中受大考驗
的時候，仍然滿有喜樂，
在極度貧窮中還格外顯
出他們樂捐的慷慨。我
可以證明，他們是按着
能力，而且超過了能力

來捐助。

將身體獻上，當做活祭，
是聖潔的，是神所喜悅的，
你們如此事奉乃是理所當
然的。不要效法這個世界，
只要心意更新而變化，叫
你們察驗何為神的善良、
純全、可喜悅的旨意。

羅馬書12:1-2



教會與我的關係…

或



腓立比書介紹

• 作者：使徒保羅在羅馬被軟禁（house arrest）時寫給腓立比

教會的一封信。

• 收信者：腓立比教會，是保羅在約AD50，歐洲成立的第一間

教會

• 寫作日期：約AD60

• 特點：書中只有感謝，鼓勵，正面的提醒，沒有責備

• 特點：強調基督徒的喜樂
Attribution: 讀經班講義原著：王文堂牧師



以眾信徒為單位讀腓立比書

•腓1: 27 …知道你們同有一個心志，站立得穩，為所信的

福音齊心努力 。

•腓2: 2 你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，

有一樣的意念… 



教會

我

教會與我的關係是…

教會

我

或



第二章的上下文（context）

腓立比書 1: 27，29 只要你們行事為人與基督的福音相稱，

叫我或來見你們，或不在你們那裡，可以聽見你們的景況，

知道你們同有一個心志，站立得穩，為所信的福音齊心努

力，凡事不怕敵人的驚嚇，這是證明他們沉淪、你們得救，

都是出於神。因為你們蒙恩，不但得以信服基督，並要為

他受苦。



證道大綱

一間教會要怎麼行才能同有一個心志，齊心努

力，還使一切為基督受苦的化為甘甜？
1. 正確的心態

2. 意念的合一

3. 好隊友的行為



1. 正確的心態

• 腓2:1-2 所以，在基督裡若有什麼勸勉，愛心有什麼安慰，聖靈

有什麼交通，心中有什麼慈悲憐憫，你們就要意念相同，愛心相

同，有一樣的心思，有一樣的意念，使我的喜樂可以滿足。

• 心態的四個特點：

1. 在基督裡

2. 在愛心裡

3. 在聖靈裡

4. 在自己的心裡



在基督裡若有什麼勸勉

「在基督裡的勸勉」是平等對待人的心態

• 以弗所書2:14-15 因他使我們和睦，將兩下合而為一，拆毀了中

間隔斷的牆，而且以自己的身體廢掉冤仇，就是那記在律法上的

規條，為要將兩下藉著自己造成一個新人，如此便成就了和睦。

• 加拉太書3:28 並不分猶太人、希利尼人，自主的、為奴的，或男

或女，因為你們在基督耶穌裡都成為一了。



在愛心裡的安慰

無愛的安慰對人沒有益處

我若將所有的賙濟窮人，又捨己身
叫人焚燒，卻沒有愛，仍然於我無
益。

哥林多前書13:3



聖靈裡的交通

「聖靈有什麼交通」：
• Any participation in the Spirit (ESV)
• If any common sharing in the Spirit. (NIV)
• If any fellowship of the Spirit (NASB) 
• 若有任何聖靈的團契（和合本修訂版）

Κοινωνία
Koinonia



聖靈裡的交通

你要保守你心，勝過保守一切，
因為一生的果效是由心發出。

箴言4:23



心裡的慈悲憐憫

以慈悲憐憫去看待弟兄姊妹

世人哪！耶和華已指示你何為善。他
向你所要的是什麼呢？只要你行公義，
好憐憫，存謙卑的心，與你的神同行。

彌迦書6:8



2. 意念的合一

腓2:2 你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心
思，有一樣的意念，使我的喜樂可以滿足。

歌羅西書3:1-2 你們若真與基督一同復活，就當求
在上面的事，那裡有基督坐在神的右邊。你們要思
念上面的事，不要思念地上的事，因為你們已經死
了，你們的生命與基督一同藏在神裡面。



3. 好隊友的行為

腓2:3-4 凡事不可結黨，不可貪圖虛浮的榮耀，只

要存心謙卑，各人看別人比自己強。各人不要單顧

自己的事，也要顧別人的事。



各人看別人比自己強 案例 #1

「團隊裡面的每一個人都有我需要去學習的地方。我很感

謝Frances…她讓我看到了， 即使教導孩子很困難，依然堅

持著來給孩子上課，不放棄…在兒童上課組討論課程時我

看到（在高中學的）Ethan即使在自己其實也並不比自己教

導的孩子大多少， 但是依然和（負責兒童事工的）Shelley

繼續開會， 解決上課的問題。 」



各人看別人比自己強 案例 #2

「在準備查經的過程中，我也學習到了如何在主裡同工。帶成人

查經的有（牧師，理事，神學生）…剛開始跟他們一起服事總感

覺我的程度好像還不夠qualified，怕自己做不好，所以我會提早

做多一點準備，在每天的預查前先自己預查一遍。感謝主，祂的

靈帶領我們，每一天預查的時候大家都提出很好的點子和想法，

使查經的內容和方式更豐富，每次預查後我們都有新的方案。雖

然弟兄們事前就已經規劃好了查經內容和問題，但他們都很謙卑

也很flexible，願意臨時做出很大的更動，討論完的預備工作我們

也都分工合作，一起幫助晚上的查經更順利。」



正確的心態

意念的合一

+

好隊友的行為

+
= 以基督耶穌的心為心



以基督耶穌的心為心

你們當以基督耶穌的心為心。他本有神的形象，不

以自己與神同等為強奪的，反倒虛己，取了奴僕的

形象，成為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，

存心順服以至於死，且死在十字架上。

腓立比書2:5-8



所以神將他升為至高，又賜給他那超乎萬名之上的

名，叫一切在天上的、地上的和地底下的，因耶穌

的名無不屈膝，無不口稱耶穌基督為主，使榮耀歸

於父神。

腓立比書2:9-11



神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。所以，你們要

自卑，服在神大能的手下，到了時候他必叫你們升

高。

彼得前書5:5b-6



這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的，不

但我在你們那裡，就是我如今不在你們那裡，更是

順服的，就當恐懼戰兢，做成你們得救的工夫。因

為你們立志行事，都是神在你們心裡運行，為要成

就他的美意。

腓立比書2:12-13



使牧者喜樂的事

凡所行的，都不要發怨言、起爭論，使你們無可指摘，誠

實無偽，在這彎曲悖謬的世代做神無瑕疵的兒女。你們顯

在這世代中，好像明光照耀，將生命的道表明出來，叫我

在基督的日子好誇我沒有空跑，也沒有徒勞。我以你們的

信心為供獻的祭物，我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且

與你們眾人一同喜樂。你們也要照樣喜樂，並且與我一同

喜樂。

腓立比書2:14-18



然而，我想必須打發以巴弗提到你們那裡去，他是
我的兄弟，與我一同做工一同當兵，是你們所差遣
的，也是供給我需用的。他很想念你們眾人，並且
極其難過，因為你們聽見他病了。他實在是病了，
幾乎要死，然而神憐恤他，不但憐恤他，也憐恤我，
免得我憂上加憂。

腓立比書2:25-27



所以我越發急速打發他去，叫你們再見他就可以喜

樂，我也可以少些憂愁。故此，你們要在主裡歡歡

樂樂地接待他，而且要尊重這樣的人，因他為做基

督的工夫幾乎至死，不顧性命，要補足你們供給我

的不及之處。

腓立比書2:28-30



如何得救？

• Admit 承認：以謙卑的心，向神承認自己乃是一個罪人。「因為世人

都犯了罪，虧缺了神的榮耀。」（羅 3:23）

• Believe 相信：相信耶穌並他釘十字架，使你因信耶穌而被神稱義。

「就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別。」

（羅 3:22）

• Confess 宣告：藉著祈禱來公開宣告你的信心，將耶穌接到心中，使

他成為你的救主與生命之主。「你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫

他從死裡復活，就必得救。」（羅馬書 10:9）



信主之後，四個跟隨耶穌的基本操練

1.接受浸禮，歸入基督的名下

2.將主日分別為聖，用心靈和誠實敬拜主

3.固定研讀神的話，使你的靈命得著餵養

4.在教會和團契裡委身，活出愛神和愛人的生活


