
聽道和行道
雅各書1：19-27



聽道

我親愛的弟兄們，這是你們所知道的。但你們

各人要快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒，因

為人的怒氣並不成就神的義。所以你們要脫去

一切的污穢和盈餘的邪惡，存溫柔的心領受那

所栽種的道，就是能救你們靈魂的道。

-雅各書1：19-21



領受神的話語需要正確的態度

○ 快快的聽

○ 慢慢的說

○ 慢慢的動怒
□ 神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩

刃的劍更快，甚至魂與靈、骨節與骨髓，

都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都

能辨明。

-希伯來書4：12



領受神的話語需要正確的態度

耶穌說這話的時候，就有許多人信他。耶穌對信他的猶

太人說：「你們若常常遵守我的道，就真是我的門徒。

你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」…猶太人

回答說：「我們說，你是撒瑪利亞人，並且是鬼附著的，

這話豈不正對嗎？」耶穌說：「我不是鬼附著的。我尊

敬我的父，你們倒輕慢我。我不求自己的榮耀。有一位

為我求榮耀定是非的。我實實在在地告訴你們，人若遵

守我的道，就永遠不見死。」…耶穌說：「我實實在在

地告訴你們，還沒有亞伯拉罕，就有了我。」於是他們

拿石頭要打他。耶穌卻躲藏，從殿裡出去了。

-約翰福音8：30-59



領受神的話語需要正確的態度

○ 快快的聽 -渴慕神的話

○ 慢慢的說 -在神的話語前安靜

○ 慢慢的動怒 -遠離自以為義的心態



領受神的話語需要正確的態度

所以你們要脫去一切的污穢和盈餘的邪惡，存

溫柔的心領受那所栽種的道，就是能救你們靈

魂的道。

-雅各書1：21



行道

只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自

己，因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子，

看自己本來的面目，看見，走後，隨即忘了他

的相貌如何。惟有詳細察看那全備使人自由之

律法的，並且時常如此，這人既不是聽了就忘，

乃是實在行出來，就在他所行的事上必然得福。

-雅各書1：22-25



行道

不要聽了就忘

○ 耶和華啊，你已經鑒察我，認識我。我坐下，我起

來，你都曉得，你從遠處知道我的意念。

-詩篇139：1-2

○ 人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？我耶

和華是鑒察人心、試驗人肺腑的，要照各人所行的

和他做事的結果報應他。

-耶利米書17：9-10



行道

乃要實在行出來

○ 因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子，看

自己本來的面目，看見，走後，隨即忘了他

的相貌如何。惟有詳細察看那全備使人自由

之律法的，並且時常如此，這人既不是聽了

就忘，乃是實在行出來，就在他所行的事上

必然得福。

-雅各書1：23-25



虔誠行道的三要素

若有人自以為虔誠，卻不勒住他的舌頭，反欺

哄自己的心，這人的虔誠是虛的。在神我們的

父面前，那清潔沒有玷污的虔誠，就是看顧在

患難中的孤兒寡婦，並且保守自己不沾染世俗。

-雅各書1：26-27



虔誠行道的三要素

勒住自己的舌頭

○ 各類的走獸、飛禽、昆蟲、水族、本來都可以制伏，

也已經被人制伏了；惟獨舌頭沒有人能制伏，是不止

息的惡物，滿了害死人的毒氣。 -雅各書3：7-8

○ 舌頭就是火，在我們百體中，舌頭是個罪惡的世界，

能汚穢全身，也能把生命的輪子點起來，並且是從地

獄裏點着的。 -雅各書3：6

○ 若有人在話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒住

自己的全身。 -雅各書3：2



虔誠行道的三要素

看顧在患難中的孤兒寡婦

○ 我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；

我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。你們若有

彼此相愛的心，衆人因此就認出你們是我的門

徒了。

-約翰福音13：34-35



虔誠行道的三要素

保守自己不沾染世俗

○ 不要愛世界，和世界上的事。人若愛世界，愛父的心

就不在他裏面了。因為凡世界上的事，就像肉體的情

慾、眼目的情慾並今生的驕傲，都不是從父來的，乃

是從世界來的。 -約翰一書2：15-16

○ 世人若恨你們，你們知道，恨你們以先已經恨我了。

你們若屬世界，世界必愛屬自己的；只因你們不屬世

界，乃是我從世界中揀選了你們，所以世界就恨你們。

-約翰福音15：18-19



保守自己不沾染世俗

跟隨神的窮人 抵擋神的富人

從世界的角度 穿著骯髒衣服
帶著金戒指
穿著華美衣服

從神的角度
在信上富足

並要承受神所應許的國
欺壓信徒
褻瀆神的名

當時信徒的角度
“你站在那裏”

“坐在我脚凳下邊”
重看他們

“請坐在這好位上”



虔誠行道的三要素

○ 勒住自己的舌頭

○ 看顧患難中的孤兒寡婦

○ 保守不沾染世俗



如何成為一位基督徒 How to become a Christian

• Admit 認罪：以謙卑的心，向神承認自己是一個罪人。
• 因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀（羅 3:23）

• Believe 相信：以信心接受耶穌為主，相信他因救贖你而
被釘死在十字架上。
• 就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別（羅 3:22）

• Confess 宣告：決志信主，公開表明自己與基督的關係。
• 你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復活，就必得救。因為人心裡
相信，就可以稱義；口裡承認，就可以得救。（羅 10:9-10）



決志之後 After you made the decision…

1. 接受浸禮，歸入基督的名下

2. 將主日分別為聖，敬拜神

3. 研讀聖經，使靈命得著餵養

4. 過團契生活，彼此相愛


