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你們說我是誰？ Who do you say I am?

• 耶穌說：「你們說我是誰？」

• 西門彼得回答說：「你是基督，是永生神
的兒子。」

• 耶穌對他說：「西門巴約拿，你是有福的！
因為這不是屬血肉的指示你的，乃是我在
天上的父指示的。」（太Matt. 16:15-17）
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在他只有一是 In Him it’s always “Yes”

• 我指著信實的神說，我們向你們所傳的道
並沒有是而又非的。因為我和西拉並提摩
太，在你們中間所傳神的兒子耶穌基督，
總沒有是而又非的，在他只有一是。

• But as surely as God is faithful, our message to you is 
not “Yes” and “No.” For the Son of God, Jesus Christ, 
who was preached among you by us—by me and 
Silas and Timothy—was not “Yes” and “No,” but in 
him it has always been “Yes.”
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神的應許在基督都是「是的」
God’s many promises are “Yes” in Christ

• 神的應許，不論有多少，在基督都是「是
的」。所以藉著他也都是實在（阿們）的，
叫神因我們得榮耀。(林後 1:18-20)

• For no matter how many promises God has made, 
they are “Yes” in Christ. And so through him the 
“Amen” is spoken by us to the glory of God. (2 Cor. 
1:18-20)
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一、如何回應耶穌「跟從我！」的呼召？
How to respond to Jesus’ calling of “follow me!” ?

• 利未的回應：

–他就撇下所有的，起來，跟從了耶穌。
利未在自己家裡為耶穌大擺筵席，有許
多稅吏和別人與他們一同坐席。
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跟隨他的腳蹤行 In His Steps

1. 總是願意為主而有所捨棄 Always willing to 
forsake something for the Lord

2. 總是願意走出你的舒適區 Always willing to  
step out of your comfort zone

3. 以神的國度為人生的目標 The Kingdom of 
God is the goal of your life

4. 一生不違背那從天上而來的異象 Never be 
disobedient to the vision from heaven
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二、誰需要耶穌？Who needs Jesus?

1. 主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我傳
福音給貧窮的人。（路 4:18）

2. 我來本不是召義人悔改，乃是召罪人悔改。
（路 5:32）

3. 虛心的人有福了，因為天國是他們的。（太
5:3）

4. 我來了是要叫羊得生命，並且得的更豐盛…我
認識我的羊，我的羊也認識我。（約 10:10,14）
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三、吃，或不吃？Feast, or fast?

• 一般人的問題：我們吃還是不吃？

–他們說：約翰的門徒屢次禁食祈禱，法利賽人
的門徒也是這樣，惟獨你的門徒又吃又喝。

• 耶穌的問題：新郎在還是不在？

–耶穌對他們說：新郎和陪伴之人同在的時候，
豈能叫陪伴之人禁食呢？但日子將到，新郎要
離開他們，那日他們就要禁食了。

• 一般人只看表面的作法，耶穌卻要我們看他
的同在。
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一群難以討好的傢伙
A crowd hard to please

• 約翰來了，也不吃也不喝，人就說他是被
鬼附著的。人子來了，也吃也喝，人又說
他是貪食好酒的人，是稅吏和罪人的朋友。
但智慧之子總以智慧為是。（太Matt. 11: 
18-19）
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耶穌論禁食 Jesus on fast

• It’s not a show

–你們禁食的時候，不可像那假冒為善的人，臉
上帶著愁容；因為他們把臉弄得難看，故意叫
人看出他們是禁食。我實在告訴你們，他們已
經得了他們的賞賜。

• It’s between you and the Father

–你禁食的時候，要梳頭洗臉，不叫人看出你禁
食來，只叫你暗中的父看見；你父在暗中察看，
必然報答你。（太Matt. 6:16-18）
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新約時代的禁食
Fast in the New Testament era

• Fast as a spiritual discipline

–他們事奉主、禁食的時候，聖靈說：「要為我
分派巴拿巴和掃羅，去做我召他們所做的工。」
（徒 Acts 13:2）

• Fast for a dedicated purpose

–於是禁食禱告，按手在他們頭上，就打發他們
去了。（徒 Acts 13:3）

–二人在各教會中選立了長老，又禁食禱告，就
把他們交託所信的主。（徒 Acts 14:23）
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• 附：耶和華所揀選的禁食 A fast chosen by 
the Lord
–他們說：我們禁食，你為何不看見呢？我們刻
苦己心，你為何不理會呢？

–看哪，你們禁食的日子仍求利益，勒逼人為你
們做苦工。你們禁食，卻互相爭競，以兇惡的
拳頭打人。你們今日禁食，不得使你們的聲音
聽聞於上。

–這樣禁食豈是我所揀選、使人刻苦己心的日子
嗎？豈是叫人垂頭像葦子，用麻布和爐灰鋪在
他以下嗎？你這可稱為禁食、為耶和華所悅納
的日子嗎？
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• 我所揀選的禁食不是要鬆開兇惡的繩，解

下軛上的索，使被欺壓的得自由，折斷一

切的軛嗎？不是要把你的餅分給飢餓的人，

將飄流的窮人接到你家中，見赤身的給他

衣服遮體，顧恤自己的骨肉而不掩藏嗎？

（以賽亞書 Isaiah 58:3-7）
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四、新舊難合
The incompatibility of the new and the old

• 耶穌又設一個比喻，對他們說：

1. 沒有人把新衣服撕下一塊來補在舊衣服上；
若是這樣，就把新的撕破了，並且所撕下來
的那塊新的和舊的也不相稱。

2. 也沒有人把新酒裝在舊皮袋裡；若是這樣，
新酒必將皮袋裂開，酒便漏出來，皮袋也就
壞了。但新酒必須裝在新皮袋裡。

3. 沒有人喝了陳酒又想喝新的；他總說陳的好。
（路 Luke 5:36-39）
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卜子妻為袴
Mrs. Pu made a pair of “new” trousers for her husband

• 鄭縣人卜子，使其妻為袴，其妻問曰：
「今袴何如？」夫曰：「象吾故袴。」妻
子因毀新令如故袴。（韓非子外儲說左上
篇三十八）

• 鄭縣有一位卜先生，請太太為他做一條褲子。太
太問：「新褲子要什麼樣子？」先生說：「就像
我的舊褲子那樣。」於是卜太太將新褲子拆毀，
弄得和舊褲子一樣。
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他們走不到一塊兒 They don’t go together

• 二人若不同心，豈能同行呢？（阿摩司書
Amos 3:3）

1. 作法上的新舊難合 Incompatible in conduct

2. 觀念上的新舊難合 Incompatible in concept

3. 使命上的新舊難合 Incompatible in mission

4. 優先上的新舊難合 Incompatible in priority
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五、耶穌，神聖的醫生，罪人的朋友
Jesus, divine healer, friend for the sinners

• 因他的鞭傷你們得醫治

–他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，使我
們既然在罪上死，就得以在義上活。因他受的
鞭傷，你們便得了醫治。（彼前 1 Peter 2:24）

• 耶穌，罪人的朋友

–稅吏和罪人都挨近耶穌，要聽他講道。法利賽
人和文士私下議論說：「這個人接待罪人，又
同他們吃飯。」（路 Luke 15:1-2）
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對你而言耶穌是誰？Who is Jesus to you?

1. 基督教主 Founder of Christianity

2. 我個人的救主My personal Savior

3. 我人生的主宰 The Lord of my life

4. 以上皆非 None of above

8/25/2013 Warren Wang







A. Admit 承認：以謙卑的心，向神承認自己乃是
一個罪人。「因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮
耀。」（羅 Rom. 3:23）

B. Believe 相信：相信耶穌並他釘十字架，使你因
信耶穌而被神稱義。「就是神的義，因信耶穌基
督加給一切相信的人，並沒有分別。」（羅 Rom. 
3:22）

C. Confess 宣告：藉著祈禱來宣告你的信心，將耶
穌接到心中，使他成為你的救主與生命之主。
「你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復
活，就必得救。」（羅 Rom. 10:9）
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如何得救 How to be saved



 信主之後所當做的四件事情：

1. 接受浸禮，歸入基督的名下。

2. 將主日分別為聖，敬拜神。

3. 研讀聖經，靈命得著餵養。

4. 過團契生活，彼此相愛。
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信主之後 After you received Jesus as Lord


