
仰望耶穌 

                       

CBCWLA，2011年9月18日 

塑造主生命門徒訓練，得勝篇  



門徒的得勝 

• Week 1: 戰勝敵人 Overcoming the Enemy 

• Week 2: 真理與信心 Truth and Faith 

• Week 3: 倚靠神的話語 Rely on God’s Word 

• Week 4: 憑著信心求 Pray in Faith 

• Week 5: 仰望耶穌 Look to Jesus 

• Week 6: 得勝的生命 Stand Victorious 
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保持專注的重要性 

• 瞄準於無物者經常命中 (People who aims at 
nothing usually hits it.) 

• “沒有異象，民就放肆。” (箴言 29:18). 

• 偉大的成就，可追溯到一個人對自己生命
的異象，也就是他的人生目的。 

• 一個基督徒的人生目的 (life purpose) 與生
活目標 (life goals)，必須是以基督為中心的。 
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發掘你的人生目的 

• 人生有如拼圖，除非你知道最終成品 (final 
product) 是什麼樣子，就不曉得每一片應該
放到哪裡。 

• 你是否看到了你人生的最終成品（人生目
的）是什麼樣子？ 

• 人生目的： 
–人生目的，就是你一生所想要達到的最高目標。
它決定了你每日活動的方向，並決定了你的優
先次序。 
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最大的誡命 

• 耶穌藉著最大的誡命 (the Great 
Commandment) 給人生目的下了定義: 

1. 愛神: 你當盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的
神。 

2. 愛人: 其次也相仿，就是要愛人如己。 
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西敏寺信仰宣言 

• (The Westminster Confession of Faith is a Reform 
confession of faith, drawn up by the 1646 
Westminster Assembly.)  

• 人生最大的目的就是榮耀神並且永遠以他
為樂。The chief end of man is to glorify God 
and enjoy him forever. 
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人生目的與生活目標 

• 人生目的 Life purpose 

–人生目的，就是你一生所想要達到的最高目標。
它決定了你每日活動的方向，並決定了你的優
先次序。 

• 生活目標 Life goals 

–一個生活目標，就是你在生活的某一重要部分
（如家庭、職業等）所想要達到的目標。達到
所有的生活目標，相當於達到你的人生目的。 
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生活目標的特徵 

1. From God: 生活目標來自於神，而非來自
於自己。 

2. With God:  生活目標很大，必須神的同在
和幫助才能完成。 

3. For God: 生活目標安排了你的生活，使你
能夠達到榮耀神的人生目的。 
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耶穌的人生目的與生活目標 

• 耶穌的人生目的 (約 4:31-34) 

–榮耀天父，並完成神救贖人類的計畫。  

• 耶穌的生活目標 (約 17章) 

1. 彰顯天父; 

2. 使世人與神和好; 

3. 訓練門徒，使他們繼續他的工作。 
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你的人生目的與生活目標是什麼？ 

• 我的人生目的是… 

–榮耀天父，作成他差我來作的工。 

• 我的生活目標是… 

–建立一個以基督為中心，以聖經根基，以宣教
為念 (Christ-centered, Bible-based, mission-
mined) 的教會； 

–培育基督的門徒； 

–若神許可，重複以上兩個步驟。 
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我對 CBCWLA 的目標 

1. 打好真理的根基… 

– 藉著解經式講道 (expository preaching); 

– 藉著教導聖經的班級，以及良好的基督教育系統； 

– 藉著宣教活動； 

– 藉著門徒訓練。 

2. 為未來的事工建造一座教堂… 

– 具有功能性，明顯性； 

– 無債。 

3. 按立執事。 
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1. 基督的根基 

           2.人格發展 

           3. 生命信息 

4. 事工 

5.家庭 6.工作 



1. 基督的根基 Foundation of Christ  

• 馬太福音 6:33 

–你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加
給你們了。  

• 問題： 

–基督，以及他的國度，是不是我人生的第一優
先？ 
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2. 人格發展 Personhood  

• 馬太福音 5:1-12 

–虛心的人…哀慟的人…溫柔的人…饑渴慕義的
人…憐恤人的人…清心的人…使人和睦的人…為
義受逼迫的人，有福了！ 

• 問題： 

–我正在成為一個怎麼樣的人？ 
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3. 生命信息 Life Message  

• 馬太福音 5:13-16 

–你們是世上的鹽…你們是世上的光…你們的光也
當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，
便將榮耀歸給你們在天上的父。 

• 問題： 

–別人從我的人生看到了什麼？ 

–我的人生對別人傳遞著什麼信息？ 
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4. 事工 Ministry  

• 馬太福音 5:40-48 

–有人強逼你走一里路，你就同他走二里…你們
聽見有話說：當愛你的鄰舍，恨你的仇敵。只
是我告訴你們，要愛你們的仇敵，為那逼迫你
們的禱告…。 

• 問題： 

–我當如何與人作生命的分享？ 
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5. 家庭 Home 

• 以弗所書 5:21; 馬太福音 7:24-27 

–又當存敬畏基督的心，彼此順服。  

–所以，凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明
人，把房子蓋在磐石上；雨淋，水沖，風吹，
撞著那房子，房子總不倒塌，因為根基立在磐
石上… 

• 問題： 

–我如何才能使我的家庭成為事工的舞台？ 

–我和誰結婚，才能使我們在事工上發揮最好的
效果？ 
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6. 日常工作 Daily work 

• 馬太福音 6:19-34 

–不要為自己積攢財寶在地上，只要積攢財寶在
天上…一個人不能事奉兩個主，你們不能又事
奉神，又事奉瑪門…你們要先求他的國和他的
義，這些東西都要加給你們了… 

• 問題： 

–我當如何，才能讓基督使用我的職業來從事於
他的事工？ 

–我當從事何種職業，才能使我最有效地服事主？ 
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掌握運用 APPLY 

God’s Word in 
your HEART 
and Hand 

Hear: Listen to God’s Word 

Examine: Read God’s Word 

Analyze: Study God’s Word 

Remember God’s Word 

Think: Meditate on God’s Word 

路 6:46-49 
雅 1:22 

詩 119:9, 
11; 申 6:6 
 

2.目審 

1.耳聽 

3.手查 

4.腦記 

5.心想 

6.掌握 
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穿上 
福音的鞋子 

2. 為失喪者代禱. 為尚未得救的親人與朋友代禱。
為宣教的工場代禱。 

1. 作好預備. 作好預備，可以隨時與人分享你的
得救見證，以及神的救恩計畫。 

3. 分享福音. 採取福音行動，與人分享福音。 



拿起 
信心的盾牌 

1. 拿起得勝的態度: 以信心宣告勝利 
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2. 踏出行動的步伐: 信心沒有行為乃是死的。Just do it! 

3. 作好防禦工事 : 以信心滅盡那惡者一切的火箭。 



配戴 
聖靈的寶劍— 
就是神的道 

1. 握住寶劍: 握在你的手中，放在你的HEART上。 
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2. 使用寶劍: 將神的話語交給聖靈使用，因為這
是他的寶劍。 
3. 使你的禱告有根基 : 根據神的話語，以信心祈
禱。 



穿上 
公義的護心鏡 

1. 先作一個“心理檢查”: 求主鑒察我心，看我
裡面有什麼惡行沒有？（詩____________） 
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2. 向主認罪: 承認自己的罪。 

3. 穿上基督的義: 以信心支取耶穌基督的義，遮
蓋你的罪，使你在神面前作一個手潔心清的人。 

公義的 
護心鏡 

139:23-24 



戴上 
救恩的頭盔 

1. 戴上你的身分: 感謝神，你是他的兒女！ 
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2. 戴上你的確據: 讚美神，他已賜你永生！ 

3. 戴上基督的心思: 謙卑自己，以基督的心為心。 



Helmet of Salvation 

Breastplate  
of 

Righteousness 

The Spiritual 

Armor of God 

Christian Soldier of CBCWLA 
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Gospel Shoes 



下週作業 

• 完成 “本週與主同行”一切項目 。 

• 寫下你在禱告工作坊所要祈禱的事項。 

• 與一個人分享你的得救見證，或神的救贖計畫。 

• 服務一個需要幫助的人。 

• 背誦以弗所書 3:20-21。 

• 學習 “真理的腰帶”。 

• 複習 “救恩的頭盔”， “公義的護心鏡”， “聖靈
的寶劍”， “信德的藤牌”， “福音的鞋子”。 
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請記住這兩個日子 

1. 禱告工作坊: 10月1日, 星期六, 8-12 am。 

2. 聖經測驗: 10月2日, 星期日, 上課時間。 
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小組時間 

1. 檢查作業 “本週與主同行” 

2. 複習：根據馬可福音12:29-31，人生的
兩大目的是什麼？ 

3. 背誦 以弗所書 6:18  

4. 解釋：人生目的與生活目標之間的關係。  

5. 分享 你的人生目的與生活目標是什麼？ 

6. 禱告結束。 
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