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羅馬書讀經 #9 

2012年7月22日，王文堂牧師 



羅馬書第七章：影響深遠的一章 

• 在羅馬書中，第七章是極具爭議性的一章，也是影響深遠
的一章。 

• 爭議的原因，是對於羅馬書第七章中的 “我” 有不同的看法。
第一種看法，認為 “我” 是一個尚未重生的人。第二種看法
則認為他是一個已經重生的人。 

• 在這一章中，“我” 是一個失敗的人。他有心向善，但卻行
不出來（羅7:18）。他努力過，他很想要行善去惡，結果卻
正好相反（羅7:19）。他的內心感到很痛苦（羅7:24）。 
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• “我” 是誰？若是一個尚未重生的人，他的經歷就很正常：
因為他沒有新生命，也沒有聖靈的幫助，所以會失敗。若
是一個已經重生的人，他的經歷就很不正常：一個有新生
命，又有聖靈幫助的人，怎麼會如此失敗？難道…難道這是
正常的？難道一個重生得救的基督徒過著失敗的生活，是
正常的？ 

• 對於 “我是誰？” 的不同看法，導致對基督徒生活的不同詮
釋。 “我” 若尚未重生，則基督徒過著得勝的生活才是正常
的。 “我” 若已經重生，則基督徒過著失敗的生活乃是情有
可原的，因為連保羅都如此失敗，我又怎麼可能得勝呢？  
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羅馬書 7:1-6，有宗教傳統者的新生活 

•  保羅對 “明白律法的人” 說話 

• 弟兄們，我現在對明白律法的人說，你們豈不曉得：律
法管人是在活著的時候嗎？（羅7:1） 

• 明白律法的人，指的是猶太人。猶太人從小被教導要遵
守律法，只不過，他們所遵守的除了摩西的律法，還有
許多人為的遺傳。 

• 因為福音的廣傳，有些猶太人信主了。這些猶太人信主
之後仍然死守著律法和他們的宗教傳統。保羅對他們說，
你們已經脫離了律法，歸於耶穌基督。從此以後你們服
事主，要按著心靈的新樣，不要按著儀文的舊樣。 
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• 對於現代的基督徒來說，我們大多不是猶太人，我們的身
上並沒有律法的包袱。對於我們來說，羅馬書第七章的這
段經文有何意義呢？ 

• 根據我作基督徒和作牧師的多年經驗，我認為這段經文有
極大的實用性。若將 “猶太人” 解釋為 “有宗教傳統的人”，
這段經文就與現代的基督徒生活息息相關。 

• 我遇到許多基督徒，他們根據自己的宗教傳統，而不是根
據聖經的教導，來過基督徒生活。有些人從小信主，他們
那時其實尚未得救，但是已經開始累積 “宗教經驗”。有些
人的經驗是宗教儀式，好比說嬰兒洗禮。有些人的經驗是
社會福音，強調基督信仰中的愛，而不強調重生得救。無
論那個經驗或傳統是甚麼，他們就根據這些來過基督徒生
活，並用這些來影響其他的基督徒，甚至影響整個的教會
事工。 
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• 羅馬書第七章1-6節，提醒我們要在神的面前過新的生活。
當時的猶太人死守律法，成為過新生活的障礙，保羅鼓勵
他們要放棄「捆我們的律法」。 

• 在我的牧會經驗中，最困難的會眾是那些 “老基督徒”。他
們信主的年資已深，但卻很少讀聖經，很少禱告，怕受門
徒訓練，怕奉獻，崇拜打瞌睡，卻又自以為是。當新的信
徒一日千里的時候，他們仍然停留在老傳統裡。 

• 我相信，其實在絕大部分的基督徒心裡，都想要過一個討
神喜悅的生活。若是「宗教傳統」成了我們與神之間的攔
阻，許多基督徒寧可選擇神而放棄宗教傳統。 
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羅馬書 7:7-12 

律法的兩刃劍：聖潔良善，但卻引起罪念 

• 律法是聖潔的 

• 這樣看來，律法是聖潔的，誡命也是聖潔、公義、良善
的。 （羅7:8） 

• 律法是神的旨意，所以是聖潔的。律法中的誡命，那些
不可殺人、不可姦淫、不可貪婪、不可作假見證的規定，
也是聖潔、公義、善良的。 

• 耶穌肯定律法的價值，他說：莫想我來要廢掉律法和先
知。我來不是要廢掉，乃是要成全。我實在告訴你們，
就是到天地都廢去了，律法的一點一畫也不能廢去，都
要成全。（馬太福音5:17-18） 
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• 沒有律法，罪是死的 
• 我們屬肉體的時候，那因律法而生的惡慾就在我們肢體
中發動，以致結成死亡的果子。 

• 這樣，我們可說什麼呢？律法是罪嗎？斷乎不是！只是
非因律法，我就不知何為罪。非律法說「不可起貪心」，
我就不知何為貪心。 

• 然而罪趁著機會，就藉著誡命叫諸般的貪心在我裡頭發
動；因為沒有律法，罪是死的。（羅馬書7:5,7-8） 

• 因為人裡頭有罪性，越是禁戒之事，越是想要一試。律
法說不可起貪心，結果卻引發了貪心。律法成了「發動
罪念的工具」（羅7:8）。  

• 請注意時間上的問題。聖經說，「律法生惡慾」的時候，
乃是「我們屬肉體的時候」（羅7:5）。基督徒已經過了
那個時候，我們現在不是屬肉體的時候，乃是屬基督的
時候。 
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